
Landesverband 
Rheinland-Pfalz
im Bundesverband 
Polio e. V.

25. POLIOTAG
RHEINLAND-PFALZ
AM 21. JUNI 2025
Das Post-Polio-Syndrom – 
Was müssen wir noch erreichen?  
Erfahrung und Entwicklung

Leitung und Organisation: Randolf Comtesse

THEMA

Das Post-Polio-Syndrom – 
Was müssen wir noch erreichen? Erfahrung und Entwicklung

DATUM UND UHRZEIT

Samstag, 21. Juni 2025, 10 bis 16 Uhr

VERANSTALTUNGSORT

Therapiezentrum am Brüderhaus Koblenz 
Halle St. Josef 
Kardinal-Krementz-Str. 1 –    5  
56073 Koblenz

ANMELDUNG

E-Mail: info@polio-selbsthilfe.de 
Anmeldeschluss: 13. Juni 2025

ALLGEMEINE HINWEISE

KATHOLISCHES KLINIKUM KOBLENZ · MONTABAUR

Sektion für Konservative Orthopädie & Polio-Zentrum
Sektionsleiter: Randolf Comtesse
Sekretariat: Alina Meyrowski
Brüderhaus Koblenz 
Kardinal-Krementz-Str. 1– 5  
56073 Koblenz 
Tel.: 0261 496 - 6526
E-Mail: konservative-orthopaedie.kkkm@bbtgruppe.de

Der Polio-Tag wird als Präsenzveranstaltung und Online- 
Veranstaltung über Zoom angeboten. Bitte melden Sie sich  
bis zum 13. Juni 2025 unter folgender E-Mail-Adresse an  
und teilen Sie uns mit, ob Sie online oder vor Ort teilnehmen 
möchten: info@polio-selbsthilfe.de

Daraufhin erhalten Sie eine Bestätigungsmail. 

Online-Teilnehmer erhalten mit der Bestätitungsmail die Zu-
gangsdaten für die Zoom-Veranstaltung. Alternativ können Sie  
den folgenden QR-Code für die direkte Teilnahme scannen.

KONTAKT FÜR RÜCKFRAGEN

Alina Meyrowski 
Sekretariat Konservative Orthopädie & Polio-Zentrum 
Katholisches Klinikum Koblenz · Montabaur 
Kardinal-Krementz-Str. 1 –    5 
56073 Koblenz 
Tel.: 0261 496 - 6526 · Fax 0261 496 - 6528 
E-Mail: konservative-orthopaedie.kkkm@bbtgruppe.de 

Nadine Ziro 
Leiterin Geschäftsstelle  
Bundesverband Poliomyelitis e. V. 
Beratungs- u. Geschäftsstelle 
Freiberger Straße 33 
09488 Thermalbad Wiesenbad 
Tel.: 03733 504 -1187  
E-Mail: info@polio-selbsthilfe.de 

ANMELDUNG



Randolf Comtesse 
Katholisches Klinikum Koblenz · Montabaur  
Sektionsleiter Konservative Orthopädie & 
Poliozentrum 

Paul Neuhaus 
Bundesverband Poliomyelitis e. V. 
Landesvorsitzender Rheinland-Pfalz

ALLGEMEINE HINWEISE

10.00 Uhr	� Begrüßung / Einleitung  
Paul Neuhaus, Sprecher des Landesverbandes  
im BV Polio e. V. Rheinland-Pfalz                                                

	� Grußworte 
Ulrike Mohrs, Bürgermeisterin 
Dr. med. Martin Haunschild, Ärztlicher Direktor

10.55 Uhr	� Einführung in das Thema 
Randolf Comtesse 

11.00 Uhr	 �Geschichte der Polio und des  
Post-Polio-Syndroms  
Randolf Comtesse 
anschl. Diskussion / Fragen  

11.45 Uhr	� 25 Jahre Versorgung von Polio-Patienten, 
Erkenntnisse und Entwicklungen für eine 
multidisziplinäre medizinische Bedarfs- 
versorgung  
Dr. med. Axel Ruetz 
anschl. Diskussion / Fragen

12.30 Uhr	 Mittagspause

14.00 Uhr	� Geschichte der Beatmung bei Polio  
Prof. Dr. med. Laier-Groeneveld 
anschl. Diskussion / Fragen

14.45 Uhr	� Orthopädietechnik im Laufe der Zeit.  
Wo kommen wir her und wo geht es hin? 
Daniel Schilken 
anschl. Diskussion / Fragen

15.45 Uhr	 Verabschiedung

25. POLIOTAG: PROGRAMM

Sehr geehrte Teilnehmer:innen aus Medizin und Therapie,  
liebe Patient:innen, Angehörige und Freund:innen,

seit mehr als 25 Jahren treffen wir uns im Rahmen des Arzt-
Therapeuten-Patienten-Seminars zum jährlich stattfindenden 
Poliotag Rheinland-Pfalz, auch diesmal in der bewährten Zu- 
sammenarbeit mit dem Katholischen Klinikum Koblenz · Mon- 
tabaur, deren diagnostisch stationäres Polio-Zentrum das einzige 
dieser Art in Deutschland und eines der wenigen in Europa ist.

Die diesjährige Jubiläumsveranstaltung soll einen Rückblick  
und gleichzeitig einen Ausblick auf die Entwicklungen geben,  
in der Diagnostik und Therapie. 

Die schweren Polioepidemien in Europa und den USA der  
1950er Jahre haben zur Entwicklung der heutigen Intensiv- 
medizin erheblich beigetragen. Vielen Ärzten und Therapeuten 
ist nicht bewusst, dass spätere unspezifische Probleme mit  
Atmung und Mobilität auch auf neuronale Schäden im Zusam- 
menhang mit dem Post-Polio-Syndrom zurückzuführen sein 
können, die wiederum frühzeitige spezifische Maßnahmen und 
teilweise auch orthopädische Versorgung nötig machen.

Wir freuen uns daher, langjährige Spezialisten auf diesem Gebiet 
als Referenten begrüßen zu dürfen. Wie bereits in den vorange- 
gangenen Jahren besteht die Möglichkeit für Therapeuten und 
Ärzte, entsprechende Fortbildungspunkte zu erwerben.

Herzliche Einladung!

GRUSSWORT

n	�Randolf Comtesse 
Sektionsleiter Konservative Orthopädie/Polio-Zentrum 
Katholisches Klinikum Koblenz · Montabaur

n	�Dr. med. Axel Ruetz 
Arzt für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Mitglied des Medizinisch-Wissenschaftlichen Beirats

n	�Prof. Dr. med. Laier-Groeneveld  
Facharzt für Pneumologie 
Mitglied des Medizinisch-Wissenschaftlichen Beirats

n	�Daniel Schilken 
Orthopädietechniker 
Sanitätshaus der SH-BBT

Veranstalter / Mitveranstalter 
Bundesverband Poliomyelitis e. V.,  
Regionalgruppe 44 Koblenz 
Förderung durch die GKV  
(Gemeinschaftsförderung Selbsthilfe Rheinland-Pfalz)

Kontaktadresse 
Paul Neuhaus 
Tempelgasse 5 · 53498 Bad Breisig  
E-Mail: poliotag@polio-rlp.de

REFERENTEN


